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පාරිසරික සහ සමාජ ආරක්ෂණ කළමනාකරණ සැලැස්ම (ESMP) 

ව්යාපෘතිය නිසා ඇතිවිය හැකි අහිතකර පාරිසරික සහ සමාජීය ගැටළු අව්ම කිරීම සඳහා කකාන්ත්රාත්කරුකේ ව්ගකීම 
 

 පරිසරයට සහ 
සමාජයට ව්න 
බලපෑම සහ 
අව්දානම් මට්ටම 

බලපෑම් ඇති කරන 
ප්රධාන ව්යාපෘති 
ක්රියාකාරකම් 

අහිතකර බලපෑම් අව්ම කිරීමට කකාන්ත්රාත්කරු විසින්ත් ගත 
යුතු ක්රියාමාර්ග 

බලපෑම් අව්ම 
කිරීමට යන 
පිරිව්ැය 

ව්ගකිව්යුතු 
පාර්ශව්ය 

 
අධීක්ෂණය  

1 ව්යාපෘතිය ක්රියාත්මක 
කිරීම සඳහා 
මහජනයා විසින්ත් 
පැමිණිලි ඉදිරිපත් 
කිරීම පැමිණිලි සහ 
ප්රජා සහකයෝගය 
කනාමැතිකම 

පාර්ශව්කරුව්න්ත් 
අතර කතාරතුරු 
හුව්මාරුකරගැනීම  

1. ව්යාපෘතිය මගින්ත් බලපෑමට ලක් ව්න පුද්ගලයන්ත්හට 
ව්යාපෘතිය, එහි අරමුණ,සැලසුම් සහ ප්රතිඵල පිළිබඳව් 
දැනුව්ත් කළ යුතුය.  

2. දුක්ගැනවිලි/පැමිණිලි සහ ඒව්ා විසඳීමට ගන්ත්නා 
ක්රියාමාර්ග පිළිබඳ සටහන්ත්  කකාන්ත්රාත්කරු විසින්ත් 
පව්ත්ව්ා ගතයුතුය.  

කකාන්ත්රාත්කරුකේ පරිසර සහ සමාජ ආරක්ෂණ නිලධාරියා 
විසින්ත් ව්ැඩබිකමහි  ඇතිවිය හැකි අහිතකර තත්ත්ව් අධීක්ෂණය 
කිරීම හා කළමනාකරණය කිරීම කල යුතුකේ. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු  
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 

 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

2 සංස්කෘතික  
ව්ටිනාකම් ඇති 
ක ෞතික සම්පත් 
කසායාගැනීමක් කහෝ 
ඒ්ව්ාට හානි වීකම් 
තත්ත්ව්යන්ත් 

ව්ැඩබිම තුල 
ගතයුතු ක්රියාමාර්ග  

ව්යාපෘති කටයුතු අතර ව්ැඩබිකමන්ත් පුරාවිදයාත්මක 
ව්ැදගත්කමක් ඇති ද්රව්ය කහෝ  ඒව්ැනි ස්ථානයක්  මතුවීම  කහෝ 
කසායාගැනීමක් සිදු වුව්කහාත් පහත සඳහන්ත්  පරිදි කටයුතු කල 
යුතුකේ. 

1. ඉදිකිරීම් කටයුතු ව්හාම නව්ත්ව්ා කන්ත්ව්ාසික 
ඉංිකන්ත්රුව්රයාකේ අනුමැතිය ඇතිව් කසායාගත් අඩවි 
ප්රකද්ශය තුළ  යම්  ව්ස්තුව්ක් තිකේනම්  එයට  විය හැකි  
හානියක් කහෝ අලා ය ව්ැළැක්වීමට ඒ ස්ථානය බාහිර 
බලපෑම් විලින්ත්  ආරක්ිතව් තැබිය යුතු අතර නේවාසික 
ඉංජිනේරුවරයා හරහා වගකිවයුතු බලධාරීේට, 
පුරාවිද්යා නද්පාර්තනේේතුවට සහ පළාත් පාලන 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  
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ආයතනවලට පැය 24ක් ඇතුළත ද්ැනුේ දීම කල 
යුතුකේ. 

2. ව්ැඩබිකමහි  කටයුතු නැවත ආරේභ කළ හැකි ව්නුකේ 
පුරාවිද්යා නද්පාර්තනේේතුනවේ අවසරය ලැබුණු 
පසුව්ය. 

3 ස්වභාවික සේපත් 
අධික නලස 
නිස්සාරණය කිරීම 

අමුද්රවය ලබාගැනීම  
 

1. නකාේරාත්කරු විසින්ත් ස්ව් ාවික සම්පත් ආශ්රිත 
ඉදිකිරීම ද්රව්ය එනම් වැලි, ගල්, පස් ආදිය ලබාගැනීකම්දී 
ඒ්ව්ා ලබාගතයුත්කත් බලපරලාභී මූලාශ්රවලිේ නහෝ 
ව්ැකව්න්ත් අමුද්රව්ය ලබාගැනීමට දී ඇති උපනද්ස් මත 
පමණි. 

2. රක්ිත නහෝ ඒකලස නේ කරන ලද් ප්රනේශවලිේ 
කිසියේ ද්රවයයක් ලබා ගැනීම සපුරා තහනේ නේ. 

3. නකාේරාත්කරු වාණිජමය  නනාවන පස් /ගලනකාරි 
ස්ථාන  භාවිතා කරේනේ නේ,ඒ්ව්ා ලබා ගැනීකමන්ත්  
පසු එම ස්ථාන නිසි කලස ව්සාදැමීම කළ යුතුය. 

4. පස් ලබා ගන්ත්නා ස්ථාන සහ කරාන්ත් මඩ ඉව්ත් කිරීමට 
අදාලව් ඇමුණුම් අංක 01 සහ 02 අනුව් කටයුතු කළ 
යුතුය. 

 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී 

4 කේනයක් මග හැරීම 
නිසා සිදු සිදුව්න පාඩු 
 
 

ඉදිකිරීේ වියළි 
කාලනයේ ඔබ්බට 
වයාප්ත වුවනහාත් 
 
 

1. වියළි සහ යල කේනනේ දී ඉදිකිරීේ අවසේ කිරීම 
සඳහා ප්රජාව සමඟ සාකච්ඡා කර ඉදිකිරීේ කාලසටහන 
සැලසුේ කරේන. අවශය නේ, නියමිත කාලයට නපර 
ජලය නිකුත් කරන නලස වාරිමාර්ග 
නද්පාර්තනේේතුනවේ ඉලලා සිටීනමේ කලතියා වගා 
කිරීමට කටයුතු සැලසීම සිදු කල යුතුකේ. 

 

2. වියළි කාලනයේ ඔබ්බට වයාප්ත වන ඉදිකිරීේ 
නහ්තුනවේ නගාවීේට වගා කේනයක් අත්හැරීමට 
සිදුකේ නේ වේදි ලබා දීමට අව්ශය කටයුතු සැලසීම 

 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

5 ගස් ඇතුලු ස්ව් ාවික 
පරිසරයට සිදුව්න  
බලපෑම 
 

ගස් ඉවත් කිරීම , 
වැේ බැේම 
ප්රතිසංස්කරණය / 
වාහන  සහ යේර 
සූර ගමන්ත්කිරීම 

1. ගස් ඉවත් කිරීමකදී ඒ් පිලිබද ඉංජිනේරුවරයාට පරිසර 
නිලධාරියා සහ සමාජ ආරක්ෂණ නිලධාරියා කලතියා 
ද්ැනුේ දිය යුතුය. ඉවත් කිරීමට අවශය වන ගස් සඳහා 
ඉව්ත් කිරීම හැර විකලපයක් නනාමැතිකම යන්ත්න 
පිළිබඳව තාක්ෂණික සාධාරණීකරණ ව්ාර්ථාව්ක් 
ලබාදීම. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  
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2. වැේ ප්රතිසංස්කරණය කිරීනේදී ගස ් ඉවත් කිරීකම් 
අව්ශයතාව් හඳුනා ගත් විට පහත පියවර අනුගමනය 
කළ යුතුකේ.  

i. ඉව්ත්කල යුතු ගස ්සංඛ්යාව හඳුනානගන එම ගස් 
විකශ්ෂය,  ව්ටප්රමාණය ආදිය සටහන්ත් කර 
නලඛ්නගත කිරීම, අද්ාළ පළාත් පාලන ආයතනනේ 
(LA), මධයම පරිසර අධිකාරිය (CEA)  පූර්ව 
අවසරය ඇතිව ඉදිකිරීේ ආරේභ කිරීමට නපර 
ඉදිකිරීේ ස්ථානවලිේ ගස ්ඉවත් කළ යුතුය. 

ii. ඉවත් කරන ලද් ආර්ික වටිනාකමක් ඇති ගස් 
රාජය ද්ැව සංස්ථාවට භාර දිය යුතුය. 

iii. කපා ද්ැමූ ගස ් සංඛ්යාව නමේ අවම වශනයේ 
නද්ගුණයක ගස් ප්රමානයක් නැවත වගා කිරීම 
වයාපෘති ප්රනේශය තුළ සිදු කළ යුතුය. 

 
6 ආක්රමණික ශාක 

විනශ්ෂ වයාප්ත වීම 
 

ව්ැඩ බිම තුල 
අනව්ශය ශාක 
ඉව්ත් කිරීම, ද්රව්ය 
ප්රව්ාහනය  

1. ඉවත් කරන ලද් ශාක ව්ැස්ම හා පස් ආදිය ඉදිකිරීේ 
භූමියට සහ ඉේ පිටතට ප්රවාහනය කිරීනේදී වාහන 
ආවරණය කළ යුතුය.  

2. ඉදිකිරීේ ද්රව්ය කලස ස්ව් ාවික පරිසරකයන්ත් ගත් ද්රව්ය 
සමග ව්ැඩ බිම සහිත පරිසරයට  ආක්රමණශීලී ශාක 
විනශ්ෂ කිසිවක් නනායන බවට සහතික වීම සඳහා එම 
ද්රව්ය ලබාගන්ත්නා ස්ථාන පරීක්ෂා කළ යුතුය. 

3.  හැකිතාක් දුරට එම ස්ථානයට කිනලෝමීටර් 10ක 
අරයක් ඇතුළතින්ත් ලබාගැනීම් සිදු කල යුතුකේ. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

7 අවට ඇති 
වෘක්ෂලතාදියට සහ 
නිව්ාස ව්ලට  දූවිලි 
උත්පාද්නය ඇතුළු 
වායු දූෂණය මගින්ත් 
ව්න බලපෑම් 
 
 

නසානරාේව, වාේ 
සහ බැේම 
වැඩිදියුණු කිරීම 
ආදී කටයුතු  
 
වෘක්ෂලතා ඉවත් 
කිරීම  
 
ඉදිකිරීේ ද්රවය 
ප්රවාහනය කිරීම 
සහ ගබඩා කිරීම  
 

1. නමම දූවිලි විනමෝචන ප්රභවයේ හැකිතාක් මිනිස් 
ක්රියාකාරකේ වලිේ සහ සව්භාවික ජලාප්රව්ාහන  මාර්ග 
වලිේ ඈත් විය යුතුය. 

2. කාලගුණය තුළ දූවිලි මට්ටම අඩු මට්ටමක තබා ගැනීම 
සඳහා අඩවිය වම වශනයේ දිනකට 2/3 වතාවක් නතත් 
කළ යුතුය. 

3. පස්, වැලි සහ අනනකුත් ඉදිකිරීේ ද්රවය ප්රවාහනය කරන 
වාහන ආවරණය කළ යුතුය. එවැනි වාහනවල නේගය 
සීමා කිරීම අවශය නේ. ජනාකීර්ණ ප්රනේශ හරහා 
ගමනාගමනය වැළැක්විය යුතුය.  

4. අපද්රව්ය නිසි කලස ඉවත් කරන තුරු, ඒ්ව්ා ජලාප්රව්ාහන 
මාර්ගවලට අවම බාධාවක් සහ ගමනාගමනයට බාධා 
ඇති කනාව්න ස්ථානයක ගබඩා කර තැබිය යුතුය. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 
 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  
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ද්රවය ගබඩා අංගන 
සැකසීම 

8 අධික ශබ්ද්ය සහ 
කම්පන අවට ඇති 
නිර්මිතයන්ත් හා 
පව්ත්නා ඉදිකිරීේ 
ව්ලට සහ වන 
ජීවීේට බලපෑේ 
ඇතිකිරීම  
 

උපකරණ සහ 
යේර සූර 
ක්රියාත්මක 
කිරීකම්දී හා ද්රව්ය 
ප්රවාහනය හා 
ගබඩා කිරීකම්දී  

1. වැඩ කරන කාල සීමාව් තුල ශබ්ද්/කේපන උත්පාද්න 
කටයුතු නප.ව 6.00 සිට ප.ව්. 6.00 ද්ක්වා පමණක් සිදු 
කිරීම. 

2. සියලුම උපකරණ සහ යේර සූර 75 dB 
නනාඉක්මවන කලස ක්රියා කළ යුතුය.  

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

9 ගංවතුර සහ ජල 
කඩිති කලස ජලය 
එක් රැස් වීමට  තුඩු 
නද්න මතුපිට 
ජලාප්රව්ාහන  මාර්ග 
අවහිර කිරීම 
 

ප්රනේශ මාර්ග 
සැපයීම ඇතුළුව 
ස්ථාන සැකසීම, 
 
 

1. ජලාප්රව්ාහ ව්ලට බාධාවක් ඇති කනාව්න ස්ථානයක 
සුේබුේ  අපද්රවය  සහ නරාේමඩ බැහැර කිරීනේ ස්ථාන 
පව්ත්ව්ා ගැනීමට නකාේරාත්කරු කටයුතු කල යුතුය.  

 
2. ඉදිකිරීේ අතරතුර ඇළ නද්ාළ අවහිර වීම වැළැක්වීම හා 

විකලප ජලාපව්ාහන මාර්ගයක් සැපයීම. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

10 පාංශු ඛ්ාද්නය 
 

ඉදිකිරීේ කටයුතු, 
 නරාේමඩ ඉවත් 
කිරීම සහ මතුලිට 
පස ඉවත් කිරීම. 
 

1. පස් සහ අනනකුත් ඉදිකිරීේ ද්රවය වැේ, ඇළ කදාල ඉවුරු 
තුළ නනාදැමියය යුතුය. 

2.  වැේ සහ ඒ ආසේන ජල මාර්ගවලට අවසාදිත ජලය 
ගලා යාම වැළැක්වීම සඳහා පියවර ගත යුතුය. 

 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

11 ව්ැකව්න්ත් ඉව්ත්කල  
නරාේමඩ  කයදීකමන්ත් 
මතුපිට පනසහි 
ඵලද්ායිතාව අඩු  විය 
හැකි තත්ව්ය. 
 

ඉවත් කරන ලද් 
නරාේමඩ බැහැර 
කිරීම 
 

1. නරාේමඩ බැහැර කිරීනේ සැලැස්ම ඉදිරිපත් කර 
එමගිේ නරාේමඩ බැහැර කරන ස්ථාන පැහැදිලිව 
සඳහේ කළ යුතුය.  

2. නරාේමඩ ඉවත් කතෝරාගත් ඉඩමට ගේවාසීේනේ සහ 
අද්ාළ බලධාරීේනේ කැමැත්ත අනිවාර්ය නේ. 

3. අමුද්රව්ය ලබාගන්ත්නා ව්ලව්ල්  වයාපෘතියට ආසන්ත්නකේ   
ඇති විට එම  වළවල පුනරුත්ථාපනය කිරීනේදී 
නරාේමඩ ද්රවය බැහැර කිරීමට  ාවිතයට ගැනීම සලකා 
බැලීම. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

12 සත්ව් හා ශාක 
ප්රජාව්ට  හානි සහ 
වනජීවී ප්රනේශ 
ආශ්රිතව් සැරිසරන 
අලි ඇතුේට වන 
බලපෑම 

 
ශාක ව්ැස්ම 
ඉව්ත්කිරීකම්දී 

1. පරිසර එලිකපකහලි කිරීකමදී ප්රකද්ශකයහි සතුන්ත්කේ  
වාසස්ථාන විනාශ වීම  කහෝ වෘක්ෂලතාදිය විනාශ වීම 
වළක්වා ගැනීමට නිසි සැලකිලලක් ද්ැක්විය යුතුය. 

 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  



5 
 

 
 

2. ඉවත් කරන ලද් ශාක කව්නත් පරිසර පද්ධති ව්ලට හානි 
කනාව්න කලසින්ත්  වහාම කලිේ තීරණය කළ 
ස්ථානවලට බැහැර කළ යුතුය. 

 
3.  ඉදිකිරීේ අතරතුර අලි ඇතුේට ජලය සඳහා ප්රනේශය 

අවහිර නනාවන බව නකාේරාත්කරු සහතික කළ 
යුතුය. 

 
4. වන සංරක්ෂණ නද්පාර්තනේේතුනේ අනුමැතියකිේ 

නතාරව වයාපෘති භූමිකේ  නහෝ ඒ අවට ප්රනේශවලිේ 
කිසිඳු ස්වභාවික ශාක ද්රව්යක් නහෝ සතුේ ඉවත් 
නනාකළ යුතුය. 

13  
ඝන අපද්රවය බැහැර 
කිරීම 
 

 
ව්යාපෘති භූමිය 
පිරිසිදු කිරීම හා  
කේකරු 
කඳවුරුවලිේ 
අපද්රවය ඉව්ත් 
කිරීම  
 

 
1. නකාේරාත්කරු විසිේ ඉදිකිරීේ ක්රියාකාරකේවල 

ප්රතිඵලයක් නලස ඇතිව්න අපද්රව්ය පලමුව් 
ව්ර්ීකරණයකට ලක්කර එක් එක් අපද්රවය වර්ගය 
සඳහා බැහැර කළ හැකි සථ්ාන පිළිබඳව පලාත්පාලන 
ආයතනකයහි උපකදස් ලබා ගත යුතුය. 

2. ඕනෑම අේතරායකර ආකාරනේ අපද්රව්යක් 
බැහැරකිරීකම්දී විනශ්ෂ සැලකිලලක් දැක්වීමත්, 
පලාත්පාලන ආයතනකයහි උපකදස් ලබා ගැනීමත් සිදු 
කල යුතුකේ. 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  

14 නපාදු/වෘත්තීය 
ආරක්ෂණ ප්රවාහය 
සේබේධ ගැටළු 
(උද්ා.  ස්ී  පුරුෂ 
සමාජ  ාව්ය අනුව් 
ඇතිව්න ගැටුම් / 
කාේතා හිංසනයන්ත් 
GBV) 
 
 
 

ආරක්ෂණ 
ක්රියාමාර්ග ගැනීම 
 

පුහුණුව 
1. නකාේරාත්කරු විසිේ ඉදිකිරීේ ආරේභ කිරීමට නපර, 

සියලුම කදනා සදහා නසෞඛ්ය සහ මහජන ආරක්ෂණ 
අවද්ානේ පිළිබදව් දැනුව්ත් කිරීමග  

2. පුේගලික ආරක්ෂක උපකරණ (PPE) සියලුම 
නස්වකයේට ලබාදීම  

3. විය හැකි අනතුරු පිළිබඳව මහජනතාව ද්ැනුවත් කිරීමට 
සහ එවැනි උවදුරුවලිේ මහජනතාව ආරක්ෂා කිරීමට  
අනතුරු ඇඟවීනේ සංඥා  ාවිතය. 

4.  
හදිසි ක්රියා පටිපාටිය  
 

1. හදිසි ආධාර නස්වාවක් නසව්ා ස්ථානනේ තිබිය යුතුය. 
 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  
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2. නකාේරාත්කරු සෑම විටම ව්ැඩබිකමහි ප්රථමාධාර 
කට්ටලයක් තබා ගත යුතුය. 
 

ස්ී  පුරුෂ සමාජ  ාව්ය අනුව් ඇතිව්න ගැටුම්   
 

1. බාහිර ශ්රමිකයින්ත් පැමිණීම අවම කිරීම සඳහා හැකිතාක් 
නේශීය ශ්රමිකයේ බඳවා ගැනීම - බඳවාගැනීකම් දී 
කාේතාවේට යම්  ප්රමුඛ්ත්වයක් ලබා දීමට කටයුතු 
කිරීම. 

 
2. රැකියා නකාේත්රාත්තුනේ නකාටසක් නලස නස්වක 

චර්යාධර්ම සංග්රහය ඇතුළත් කරේන - නමහිදී 
නස්වකයිේනේ හැසිරීේ  හා ආකලප, කාේතා  
හිංසනයන්ත් වැළැක්වීම  සඳහා  කයාමුව්න කලස 
සැකසීම. 

 
3. නකාේරාත්කරුවේ ශ්රම බලකාය පුහුණු කිරීකම්දී 

පරිසර සමාජ ආරක්ෂණ ක්රම මගහැරීම අව්මව්න 
කලසත් ලිංගික හිරිහැර/GBV වැළැක්වීම සඳහා 
ශක්තිමත් ක්රියාමාර්ග ක්රියාත්මක කිරීමටත් ව්ග බලා 
ගත යුතුකේ. 

 
15 කස්ව්ක නව්ාතැන්ත්, 

කඳවුරු ව්ල 
කසෞඛ්යාරක්ිත ාව්ය 
කළමණාකරණය 

නරෝග සේනේෂණය 
වීම ව්ලක්ව්ාගැනීම 

කස්ව්ක නව්ාතැන්ත් කඳවුරු පව්ත්ව්ා ගැනීම  
 

1. කේකරුවේට ප්රමාණවත් සනීපාරක්ෂක පහසුකේ 
කඳවුරු තුළ තිබිය යුතුය. 

2. ප්රනේශනේ පුහුණු ශ්රමිකයින්ත් කනාමැති තත්ව්යකදී හැර 
බාහිරින්ත් කේකරුවේ නස්වනේ නයාදා කනාගැනීම හා 
හැකි පමණ නව්ාතැන්ත් කඳවුරුවල කේකරුවේ 
නවාතැේ ගැන්ත්වීම.  

 
3. එච්.අයි.වී/ඒඩ්ස ්පිළිබඳව්ත් කේකරුවේ ද්ැනුවත් කිරීම 

සඳහා වැඩසටහේ පැවැත්වීම. 
 

4. වසංගත හා නබෝවන නරෝග වැළැක්වීම සඳහා 
කසෞඛ්යාරක්ිත  මාර්නගෝපනේශ අනුගමනය කිරීම. 
(COVID මාර්නගෝපනේශ) 

 
ඉන්ත්ිකන්ත්රු 
වියදම්  

කකාන්ත්රාත්කරු 
 

 

ප්රාකද්ශීය ව්යාපෘති 
අධයක්ෂ කාර්යාලය 
/ පරිසර ආරක්ෂණ 
නිලධාරී/ සමාජ 
ආරක්ෂණ නිලධාරී  



7 
 

 
 

 

 

 



8 
 

 


